‘Si ce livre apporte un témoignage, c’est bien celui d’un travail sur moi-même déjà accompli. S’il fallait la rapprocher d’une expérience analytique – ce n’était pas le projet à l’origine – ce serait plutôt de l’ordre de la « passe » au sens lacanien.’ 

‘La passe, mise en place par Lacan pour sortir l’expérience singulière de la cure de l’(im)passe de la transmission, peut être comparée à un récit que délivre l’analysant à ceux qui vont devenir témoins de son parcours. Cela aura un effet sur lui – une façon de boucler la boucle, de rendre compte des effets de l’analyse –, mais aussi sur ceux qui vont l’écouter, qui vont en tirer un enseignement sur leur propre parcours.’

‘J’ai le sentiment, confirmé par l’écoute de mes lecteurs et par la lecture de leur courrier, que mon livre a souvent produit un effet du même ordre : un chemin accompli, dont j’ai éprouvé le besoin de témoigner, chemin qui s’offre à d’autres et leur ouvre la perspective d’une transformation. Un avant, un après : dans ce sens mon « Secret » pourrait aussi se définir comme un acte.’

Philippe Grimbert interview with Dominique Cupa 
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Summary of story 

Philippe Grimbert, the sickly only child of two gifted athletes, grows up with an invented older brother who possesses the physical perfections he has failed to inherit. At fifteen he faces the shocking discovery that his family has hidden the truth of their wartime history from him and that his childhood fantasy bears a closer relation to reality than he could ever have imagined. 

Statement 

Black and white, as visual and textual medium are invoked and employed by Grimbert to a relief-bas effect. He superimposes images and stories both factual and fictional in a process of working through, thus transforming the guilt differently experienced by all the main characters in guarding and finally facing up to the secret of their shared past. The overlay of the two récits, the obscured past of the secret and its exposure in revelation, stand in necessary contrast and cohesion to achieve the Lacanian ‘’passe’’ to which his story claims to stand testament. 

‘J’ai ajouté de nouvelles pages à mon récit, nourries par les révélations de Louise. Une seconde histoire est née, dont mon imagination a rempli les blancs, une histoire qui ne pouvait cependant effacer la première. Les deux romans cohabiteraient, tapis au fond de ma mémoire, chacun éclairant à sa façon Maxime et Tania, mes parents, que je venais de découvrir.’ Un secret (Paris: Le Livre de Poche, 2004, p.84), Philippe Grimbert
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Film Title : Un Secret 

Release date : 03 octobre 2007 (France)

Directed by Claude Miller

Cast : Patrick Bruel, Cécile de France, Ludivine Sagnier, Mathieu Amalric, Julie Depardieu
Country : France

Language : French

Colour : colour

